
Какие нормативные документы регламентируют оборот детских товаров в аптеке? 
Согласно п. 7 ст. 55 ФЗ №61-ФЗ «Об обращении лекарственных средств»: аптечная организация имеет право приобретать и прода-
вать предметы и средства, предназначенные для ухода за больными, новорожденными и детьми, не достигшими возраста 3 лет. 
Согласно ст. 2 ТР ТС 008/2011 «О безопасности игрушек»: игрушка – изделие или материал, предназначенные для игры ребенка 
(детей) в возрасте до 14 лет. 
  
Требования безопасности к детским товарам 
Согласно ст. 3 ТР ТС 007/2011 «О безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков»: продукция для детей долж-
на быть промаркирована. 
Согласно ст. 12 ТР ТС 007/2011: безопасность продукции должна быть подтверждена государственной регистрацией и иметь соот-
ветствующие документы. 
  
Фармконсультирование основных категорий детских товаров 
В нормативных документах не указаны конкретные классификации детских товаров, в каждой аптеке этот ассортимент может 
быть представлен по-разному. Разберем группы, которые встречаются чаще всего. 
 
1.  Санитарно-гигиенические средства 
Пеленки: в детской практике используются впитывающие пеленки. По размеру: 40×60, 60×60 и 60×90 см. 
Подгузники и подгузники-трусики: подгузники фиксируются на липучках, трусики держатся на цельной резинке. По размеру: от 0 
(NB) до ХХL. Чтобы правильно подсказать размер покупателю, нужно уточнить вес ребенка. 
Влажные, сухие салфетки, ватные диски и ватные палочки: должны иметь маркировку «детские». 
 
2. Средства для купания 
Шампуни, гели, пенки, мыло, крем-мыло, масло для купания, мочалки и игрушки для ванны. 
Для самых маленьких оптимальное средство – масло для купания, оно не сушит кожу и бережно очищает. 
 
3.  Средства для кормления, пустышки и прорезыватели 
Соски предназначены для кормления (одеваются на бутылочку). Пустышки – для успокоения ребенка (через них накормить нель-
зя). По составу бывают: латексные и силиконовые. По форме бывают: круглые, анатомические (плоские) и ортодонтические (ско-
шенные). Предпочтение отдается плоским и скошенным соскам из силикона, так как они не нарушают прикус ребенка, более дол-
говечны и устойчивы к термообработке. Также соски различаются по возрасту (от 0+ до 6+) и типу питания (для жидких и густых 
продуктов). 
Прорезыватели – используются при прорезывании зубов, помогают детям массировать десна. По составу бывают: силиконовые, 
деревянные, латексные и пластиковые. Оптимальным вариантом является силиконовый состав. 
Поильники – емкость для питья ребенка. Для самых маленьких подойдут поильники-непроливайки небольшого объема (до 200 
мл) с мягким наконечником. Детям старше 9 мес – поильники с трубочкой или с пластиковым носиком. 
Детская посуда по составу: силиконовая, деревянная, стеклянная, керамическая и пластиковая. 
 
4. Детское питание  
Детские смеси – полноценное питание для детей, приближенное по составу к грудному молоку. По возрасту: для недоношенных 
детей, от 0 до 6 мес, от 6 мес до 1 года, от 1 года и старше. По составу: адаптированные (на коровьем или козьем молоке), низко-
лактозные (при недостатке ферментов в кишечнике для переваривания лактозы), безлактозные (при невозможном усвоении лак-
тозы), антирефлюксные (для облегчения сильного срыгивания), гипоаллергенные (при сильных аллергических реакциях), на рас-
тительном белке, без глютена. Специализированные детские смеси лучше подбирать с лечащим врачом ребенка. 
Детские каши по составу: молочные и безмолочные, без глютена, с сахаром или без, с пробиотиками или без. Для детей, которые 
только начинают прикорм, предпочтение отдается монокомпонентным безмолочным кашам. 
Детские пюре по составу: фруктовые, овощные, мясные, рыбные и комбинированные. Выпускаются: в стеклянных или жестяных 
банках, мягких паучах (пакетах). Для первого прикорма рекомендуются монокомпонентные пюре. 
Детские соки по составу бывают: фруктовые и овощные. Для маленьких детей (до 3 лет) подойдут соки из одного продукта и без 
сахара. 
 
5.  Молокоотсосы и другая техника 
Молокоотсосы – устройства для получения грудного молока. Бывают: ручные и электрические. 
Ингаляторы и небулайзеры – устройства для проведения ингаляций детям. Бывают: паровые, ультразвуковые и компрессорные. 
Компрессорные используются чаще всего. 
Подогреватели бутылочек – приборы для подогревания бутылочек со смесью. Предпочтение отдается универсальным (для любо-
го бренда бутылочек) подогревателям, которые имеют защиту от перегрева. 
Стерилизаторы – приборы, которые используются для стерилизации бутылочек и сосок. По принципу работы бывают: паровые, 
для микроволновой печи, для холодной стерилизации (с помощью специального раствора) и ультрафиолетовые. Самый удобный 
и эффективный – ультрафиолетовый, но он и самый дорогостоящий. 
 
6.  Товары для беременных и кормящих 
Вкладыши для груди – специальные прокладки для груди, впитывающие грудное молоко. 
Пакеты для хранения грудного молока – специальные пакеты для сбора, хранения и замораживания грудного молока.  
Послеродовые трусы и прокладки – одноразовые гигиенические средства для женщин после родов и в послеоперационный пе-
риод.  
Витамины и питание. Беременным и кормящим женщинам лучше предварительно проконсультироваться с врачом. 
Косметика: масла и кремы от растяжек; бальзамы и кремы, заживляющие трещины на сосках. 
 
7.  Детская дерматокосметика 
Кремы и масла увлажняющие: при сухости кожи; кремы заживляющие (с пантенолом): при раздражениях, опрелостях; кремы под 
подгузник и присыпки: для профилактики опрелостей; колдкремы – для защиты кожи от холода и ветра. 
Гигиенические помады и бальзамы для губ. 
Солнцезащитные средства: молочко, спреи, кремы. 
 
8.  Репелленты и средства, используемые после укусов насекомых 
Репелленты – средства от укусов насекомых. Различаются по форме выпуска (спреи, кремы, растворы) и по составу (с ИР3535 – для 
самых маленьких и с ДЭТА <10% – для детей среднего возраста). Бывают: контактные (наносятся на кожу и одежду) и бесконтакт-
ные (спирали, фумигаторы). Средства, которые наносятся после укусов, представлены в форме успокаивающих лосьонов, кремов 
и бальзамов. 
 
Будьте внимательны, большинство детских товаров имеет возрастные ограничения!

Чек-лист: товарная группа  
«Детские товары»
Предлагаем разложить по полочкам особый раздел аптечного ассортимента –  
это детские товары.
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